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Manual de Consolidação 
 
Discípulo:_________________________________________________________________________.                                                                                              
Discipulador :______________________________________________________________________. 
Data: _____/______/______ 
 
Lição 6 
 

VIVENDO A VIDA CRISTÃ VITORIOSAMENTE 
 
 Para nós é uma grande alegria que no seu maravilhoso amor, Deus tem nos feito um de 
seus filhos ( I João 3:11).  Ele nos fez novas criaturas. Todas as coisas se tornaram novas (II Co 
5:17).  Jesus veio para nos salvar de nossos pecados ( Mt 1:21).  Não é para continuarmos uma 
vida pecaminosa ( I João 3:9).  Ele quer que tenhamos uma vida nova ótima e tem feito isso 
possível a nós.  Os crentes tem a força e a ajuda de Deus que nunca antes haviam possuído ( II 
Tess 3:3) 
 
1. Qual é a nossa fonte de poder para essa nova vida? ( Rm 8:11) 
 
 
2. O que devemos fazer para que Deus tenha livre acesso para trabalhar em nossa vidas? ( Rm 

6:13) 
 
 
3. Qual é a fonte de comida espiritual para o nosso crescimento?  ( I Pedro 2:2) 
 
 
 
4. A Bíblia usa o termo “comendo” a Palavra de Deus com ingerindo-a ( Jer 15:16).  Como 

podemos fazer isto? 
 
 
A Bíblia nos diz que temos três inimigos trabalhando contra nossa vida.  Esses são: O diabo ( I Pe 
5:8), o sistema maligno do mundo em que vivemos ( I João 2:15-16) e a nossa carne ou natureza 
pecaminosa ( Tg 1:14).  O nosso senhor e salvador Jesus ganhou uma vitória tão grande na cruz 
que derrotou nossos inimigos. 
 
- Ele venceu o mundo ( João 16:33) 
 
 
- Ele quebrou o poder de satanás sobre nós ( Hb 2:14),  aquele que teve uma vez domínio 

sobre nossas vidas (Ef. 2:2-3) 
 
- Ele quebrou poder da natureza pecaminosa sobre nós ( Rom 6;6) 
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5. Leia os versículos acima.  Qual é a aplicação que esse versículos tem para a sua vida 

vitoriosa? 
 
 
 
 Apesar da derrota que sofreram os nossos inimigos, nós ainda temos que enfrentá-los. O 
que Deus diz que devemos fazer para obtermos vitória? 
 
6. I João 2:15 
 
7. Tiago 4:7 
 
8. Romanos 13:14 
 
 Quando Jesus morreu na cruz em nosso lugar, nós morremos com Ele, isso na perspectiva 
de Deus ( Col 3:3).  Quando ele ressuscitou, nós também ressuscitamos com Ele (Cl 3:1).  Deus 
sempre vê os crentes como sendo um com Cristo e por isso aceita-nos nEle  (At 1:6-7). 
 
9. Escreva três coisas que são verdadeiras com relação a todo crente em Cristo ( I Co 6:11).  O 

que isso significa para você, ser aceito por Deus? 
 
Pergunte a você mesmo: 
 
- Quais são as maiores fontes de ajuda que Deus tem de dado para uma vida nova e vitoriosa? 
 
 
- Como é que você sabe que, como filhos de Deus, você é aceito completamente em Cristo? 
 
 
- Como você pode mostrar sua gratidão ao Senhor, pelas coisas que Ele tem feito por você? 
 
 
 
Recapitule: Rm. 10:9, I Jo.5:13, Mt.28:19, Josué 1:8, Mc.1:35 e Mat..7:7. 
 
Memorize: I Co.10:13. 
"Não vos sobreveio tentação que não fosse humana, mas Deus é fiel, e não permitirá que 
sejais tentados além das vossas forças, pelo contrário, juntamente com a tentação vos 
proverá livramento, de sorte que a possais suportar."    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


